
                           
                            

          

                        

                          

 

 

  

 

 

 

   Cwrs Cyntaf  

 Gwnewch bob un yn gyson 

dros y tymor. 

-Darllen am bleser a darllen 

llyfr gosod yn wythnosol.  

-Dysgu geiriau sillafu o’r 

rhestr geiriau thema a 

geiriau allweddol [gweler 

tudalen gwefan yr ysgol]    

-Dysgu ac ymarfer tablau 

6,7,8,9 

- defnyddio sefyllfaoedd 

bywyd i ymarfer sgiliau 

amser analog a dogidiol 

- ymarfer llaw ysgrifen  

 

  

 

Prif Gwrs 

 Dewiswch 4 i’w cwblhau dros y tymor. 

- Ffeil o ffeithiau ar flodau o amgylch y byd a sut ydyn 

nhw’n goroesi y neu cynefinoedd 

- Ewch i fideos Back Yard Science ar-lein a dewiswch 

arbrofion yn ymwneud â natur 

- Cymharwch pethau byw – beth sy’n tebyg / gwahanol? 

- Ymchwil ar hanes bwyd yng Nghymru – beth sydd 

wedi newid? Ble mae’r bwyd yn dod? 

- Cymharu bwydydd organig/ lleol a dulliau cynhyrchu 

eraill e.e. wedi’u prosesu/ cynhyrchu ar raddfa fawr 

kosher, Halal.   

- Ewch i siop a chymharwch pris bwyd organic efo bwyd 

arall?  

- Ymchwiliwch ‘Global Goal’ a nodwch ffyrdd y gallen ni 

helpu creu byd fwy cyfartal.  

 

 

 

 

         

      Pwdin  
Dewisol yn ystod y 

tymor: 

- creu darn o gelf naturiol 

 ‘Tyfu a ffynu’ 

- Creu animeiddiadau o 

flodau a choed yn tyfu 

 

-Efelychu darn o gelf 

Georgia O’Keeffe 

 

 

 

 

  

 

*Cofiwch eich bod yn gallu trydar llun o’ch gwaith i @penalltau  

 


